Asociacion de Usuarixs y Profesionales por
el abordaje del Cannabis y otras Drogas.
Pers. Juridica N2 1664/18
infoaupac@gmail.com

Capacitacion integral 2020
“Abordaje integral de la planta de Cannabis para la Salud”

1. FUNDAMENTACION

La planta de cannabis es una de las primeras especies cultivadas por la humanidad. Hace al
menos 10.000 afios que se registra su relacidon con diversas culturas. En los tltimos 150
afios fue masivamente prohibida a nivel mundial perdiéndose gran cantidad de saberes y
su historia. No obstante, ha logrado resistir y sus semillas siguen germinando en la huerta.
En la dltima década su emergencia ha sido un fenémeno visible en nuestro pais, a pesar de
la fuerte estigmatizacioén de su uso.

El redescubrimiento de la cannabis para tratar diversas dolencias y afecciones ha
conducido a una creciente demanda de informacién clara y certera. Es por ello que desde
AUPAC nos proponemos generar un espacio donde construir y transmitir saberes que
permitan un acompafiamiento responsable de los procesos de salud-enfermedad-atencién
donde participe la cannabis.

2. OBJETIVO GENERAL
Generar una instancia de formacién inicial dirigida a profesionales que
permita el abordaje integral -tedrico y practico- del uso terapéutico de la planta de
Cannabis Sativa L. en el contexto socio-histdrico actual.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

O Desarrollar las dimensiones histérica, social, legal, botanica, bioldgica,
clinica que constituyen nuestra la relacion con la planta desde sus origenes
a la actualidad.

O Generar un espacio de debate a fin de cuestionar mitos y prejuicios
respecto de la planta de Cannabis recuperando saberes y potencialidades
silenciadas.

O Aportar informacién fidedigna para sostener posiciones criticas en los
debates venideros alrededor de la planta, usos y legalidad.

O Incorporar profesionales de la salud a los dispositivos de AUPAC.

4, METODOLOGIA.
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Se plantean 12 ejes tematicos a desarrollar en modalidad presencial.

o Desarrollo del contenido tedrico en encuentros semanales de 9:30 a 12 hs.
Inicio: martes 17 de marzo de 2020.

© Instancia practica opcional. Participacién de los dispositivos de Aupac a
convenir con los participantes.

Historia de la planta de Cannabis
17/03/2020 Construccion de linea historica. Usos y costumbres. Etnobotanica.
Prohibicién. Estigmatizacion.

Cannabis en Argentina

31/3/2020 De la prohibicidn a la actualidad. Organizaciones Cannabicas.
Derecho a la Salud. Politicas publicas y DDHH. Marco legal.
Consentimiento Informado.

7/4/2020 La planta
Botanica. Construccion de ficha técnica. Subespecies. Cepas. Cultivo.

14/4/2020 La planta Completa
Fotoquimica. Metabolitos secundarios. Raphael Meshulam.
Cannabinoides. Preparados con Cannabis. Efecto séquito.

21/4/2020 Sistema Endocannabinoide
Farmacologia clinica. Potencial terapéutico. Posologia.
Psicoactividad. Sindrome de deficiencia endocannabinoide.

Cannabis para la Salud

28/4/2020 Dispositivo clinico. Instrumentos de recolecciéon de datos. Motivos de
consulta. Uso recreativo. Calidad de vida. Sintomas y patologias.
Evidencia cientifica.

5/5/2020 Cancer y Cannabis
Evidencia Cientifica. Fisiopatologia y mecanismo de accién. Cuidados
paliativos. Presentacion de casos clinicos.

Dolor

Clasificacion. Fisiopatologia y mecanismo de accion Sintomas
12/5/2020 asociados. Aspectos emocionales. Dosificacion. Escala analgésica de
la OMS. Cannabis y opiaceos. Dolor crénico y tercera edad. Evidencia
Cientifica. Presentacion de casos clinicos.

Patologias Neuroldgicas

19/5/2020 Espectro de diagnésticos. Fisiopatologia y mecanismo de accidn.
Enfermedades Degenerativas. Parkinson. Epilepsia. Presentacion de
casos clinicos.

Cannabis y Pediatria
26/5/2020 Usos. Epilepsia. Discapacidad. Cuidados paliativos. Antecedente de
amparo legal. Presentacion de casos clinicos.

Salud Mental
2/6/2020 Cannabis en Psiquiatria. Aspectos subjetivos del tratamiento con
Cannabis. Psicoactividad. Presentacion de casos clinicos.

9/6/2020 Nuevos Horizontes
Socializacion de saberes, informacién y desarrollos alcanzados.
Inquietudes, motivaciones e intereses colectivos.

COORDINACION GENERAL

Psi. Sabrina Pimpinella - Med. Sofia Maiorana
SECRETARIA ACADEMICA

Tec. Shirli Rey
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DISERTANTES Y FACILITADORES
Psi. Soledad Pedrana

Psi Alejandra Cavacini

Psi. Ignacio Cannabal

Dr. Esteban Serra

Ts. Maricruz Moyano Eleonori
Prof. Lautaro Delmonte

Prof. Julian Quinteros

Dra. Jesica Pelegrini

Dra. Gabriela Durruti
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